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Terungkap, Ada Mutasi dari Rekening...
harus melalui mekanisme 
sesuai dengan prosedur, me-
kanisme,” kata Trunoyudo. 

“Baik itu SOP dalam 
proses penyidikan, maupun 
mekanisme undang-undang 
yang berlaku. Dan ada insti-
tusi lain yang akan dilakukan 
koordinasi,” ujarnya.

Sebelumnya, gedung MUI 
di Jalan Proklamasi, Menteng, 
Jakarta Pusat, ditembak oleh 

perbankan. 
“Artinya rekan-rekan kami 

menyampaikan disini, penyi-
dik harus melalui mekanisme 
peraturan undang-undang 
untuk melakukan proses pe-
nyidikan ini,” ujar Kabid 
Humas Polda Metro Jaya 
Kombes Trunoyudo Wisnu 
Andiko kepada wartawan, 
Kamis (4/5).

Menurut Trunoyudo, pe-

nyidik tak bisa sembarang 
menelusuri aliran dana atau 
transaksi dalam menyelidiki 
suatu tindak pidana. 

karena itu, penyidik me-
merlukan waktu untuk mem-
persiapkan hal-hal adminis-
tratif  yang diperlukan dalam 
menyelidiki dugaan aliran 
dana di rekening Mustopa. 

“Ada proses waktu, ada 
instansi lain, tentunya ini juga 

orang yang tak dikenal pada 
Selasa (2/5) siang. 

Akibat peristiwa tersebut, 
dua orang di lokasi mengalami 
luka-luka. 

Satu korban bernama 
Bambang mengalami luka 
tembak di punggung. Semen-
tara itu, satu korban lainnya 
bernama Tri mengalami luka 
di tangan akibat pecahan kaca. 

Kapolda Metro Jaya Irjen 

Karyoto mengatakan, KTP 
pelaku beralamat di Lampung. 
Adapun dalam melancarkan 
aksinya, pelaku menggunakan 
airsoft gun. Pelaku disebut 
pingsan setelah dibekuk oleh 
petugas sekuriti gedung MUI 
dan dibawa ke Puskesmas 
Menteng. Namun, saat di-
periksa dokter Puskesmas, 
pelaku dinyatakan meninggal 
dunia. mar

108 Orang Mafi a Paling Kuat...
ganja. Polisi Italia mengatakan 
ada 13 penangkapan lagi di 
Belgia dan 24 di Jerman.

Polisi Italia merilis video 
yang menunjukkan beberapa 
barang yang disita termasuk 
batangan emas, pistol, sena-
pan serbu, dan tumpukan 
uang tunai.

Investigasi telah me-
ngungkapkan infor masi 
baru yang penting tentang 
bagaimana beberapa level ter-
tinggi ‘Ndrangheta beroperasi 
- termasuk selama pandemi 
Covid.

“Mereka membanj ir i 
 Eropa dengan obat-obatan 

yang dikirim dari Amerika Se-
latan dalam peti kemas kapal 
yang berlabuh di pelabuhan 
Eropa seperti Antwerp, Rot-
terdam atau Gioia Tauro. 

Kemudian, mereka men-
cuci uang yang mereka hasil-
kan di beberapa negara Ero-
pa,” kata jaksa Italia Giovanni 
Melillo, dikutip BBC.

Di Jerman, para penyeli-
dik menemukan jaringan luas 
restoran, restoran pizza, kafe, 
dan kedai es krim - yang digu-
nakan sebagai kedok untuk 
mencuci uang.

“Kami juga menemukan 
bahwa ‘Ndrangheta bekerja 

dengan penjahat China yang 
berspesialisasi dalam me-
mindahkan sejumlah besar 
uang tunai antar negara,” 
lanjutnya.

Penyelidik Belgia berte-
man dengan beberapa ter-
sangka, dan setelah tiga tahun 
berteman mereka diundang 
untuk bergabung dengan 
mereka dalam liburan di San 
Luca, Calabria, di Italia selatan 
- di mana banyak penangka-
pan dilakukan.

Pol i s i  meng gunakan 
sistem dekripsi pesan yang 
canggih sebagai bagian dari 
penyelidikan mereka.

Anggota ‘Ndrangheta’ 
sering berbicara dalam kode, 
menggunakan nama pang-
gilan, dan berkomunikasi 
melalui pesan terenkripsi.

‘Ndrangheta’, yang bera-
kar di Calabria, telah melam-
paui Cosa Nostra sebagai 
kelompok mafi a paling kuat 
di negara ini, dan beroperasi 
di lebih dari 40 negara di se-
luruh dunia.

Mereka terlibat dalam 
berbagai kegiatan kriminal 
terorganisir: perdagangan 
narkoba, pencucian uang, 
pemerasan, dan kecurangan 
kontrak publik.

Penyelidik Italia dan Bel-
gia percaya bahwa kelompok 
kejahatan itu menyelundup-
kan hampir 25.000kg ko-
kain antara Oktober 2019 
dan Januari 2022 dan me-
nyalurkan lebih dari 22 juta 
euro dari Calabria ke Bel-
gia, Belanda, dan Amerika 
Selatan.

Dalam beberapa tahun 
terakhir, ada upaya besar poli-
si untuk melawan ‘Ndranghe-
ta’ sehingga penangkapan ini 
akan dilihat sebagai kemena-
ngan besar bagi jaksa anti-
mafi a di Italia dan di seluruh 
Eropa. osm

20 WNI Disekap di Wilayah Konfl ik...
di Myawaddy, yang merupa-
kan lokasi konfl ik bersenjata 
antara militer Myanmar dan 
kelompok pemberontak.

Meskipun demikian, dia 
menegaskan bahwa peme-
rintah akan tetap meng-
upayakan berbagai langkah 
perlindu ngan WNI, terma-
suk de ngan meminta oto-
ritas Myanmar memetakan 
jejaring di  Myawaddy melalui 
kerja sama dengan berbagai 
lembaga pemerhati online 
scam.

“Pendekatan formal dan 
informal terus dilakukan,” 
tutur Judha.

Dari sisi penegakan hu-

kum, kata dia, Kemlu RI 
telah berkoordinasi dengan 
Bareskrim Polri untuk menin-
dak para pelaku.

Sementara dari sisi pence-
gahan, pemerintah terus 
melakukan kampanye un-
tuk meningkatkan kesadaran 
publik tentang modus-modus 
TPPO dalam kasus online 
scam.

Selama periode 2020-
2023, KBRI Yangon mene-
rima laporan 203 WNI yang 
mengalami permasalahan di 
wilayah Myanmar, khusus-
nya terkait indikasi/dugaan 
TPPO.

Hingga April 2023, KBRI 

Yangon telah memfasilitasi 
penyelesaian atau pemulangan 
127 WNI ke Tanah Air.

SBMI melaporkan pe-
rekrut berinisial A dan P 
yang telah menempatkan 
setidaknya 20 pekerja migran 
Indonesia yang diduga kor-
ban TPPO di Myanmar, ke 
Bareskrim Polri.

Kedua perekrut tersebut 
menempatkan pekerja In-
donesia secara ilegal dengan 
modus menawarkan mereka 
pekerjaan sebagai operator 
komputer di salah satu pe-
rusahaan bursa saham di 
Thailand.

Para  peker ja  mig ran 

diimingi-imingi gaji besar 
sekitar Rp8 juta-Rp10 juta 
per bulan dan fasilitas tem-
pat tinggal serta makanan 
gratis.

Para perekrut membiayai 
akomodasi keberangkatan 
para korban seperti pem-
buatan paspor, tiket pesawat, 
dan kebutuhan lainnya de-
ngan ketentuan pinjaman dan 
pengembalian uang pinjaman 
tersebut dengan cara po-
tong gaji setelah para pekerja 
migran sudah bekerja dan 
menerima gaji.

Puluhan pekerja migran 
Indonesia tersebut diberang-
katkan ke Myanmar melalui 

jalur air dari Bangkok, Thai-
land.

Namun sesampainya di 
tempat kerja, mereka di sekap 
oleh pihak perusahaan dan 
dijaga oleh orang-orang ber-
senjata dan berpakaian militer, 
yang menyita ponsel para 
korban.

Mereka mempekerjakan 
para korban secara paksa 
untuk online scam selama 
17 jam kerja per hari, mem-
perlakukan para korban 
dengan kasar dan dengan 
tindakan kekerasan fi sik dan 
psikologis, bahkan terjadi 
pemukulan hingga penyetru-
man. mar

Buwas Kembali Diangkat...
Buwas telah berhasil men-
jaga kondisi Bulog di tengah 
banyaknya penugasan dari 
pemerintah. 

“Saya  beberapa  ka l i 
mengecek ke lapangan, kondi-
si Bulog cukup terkontrol,” 
katanya. 

Sela in per t imbangan 
kompetensi Buwas. Erick 
bilang, pemilihan itu ber-
dasarkan pula penilaian Tim 
Penilaian Akhir (TPA). Ada-
pun Presiden Joko Widodo 
(Jokowi) turut terlibat dalam 
proses tersebut. 

“Jadi itu ada proses TPA, 
dan proses TPA itu melibat-
kan Bapak Presiden,” ucap-
nya. 

Sebelumnya, pengangka-
tan pucuk pimpinan Bulog 
tertuang adalam Surat Kepu-
tusan Menteri BUMN no-

mor SK-91/MBU/04/2023 
tanggal 27 April 2023 Ten-
tang Pemberhentian dan Pe-
ngangkatan Anggota-anggota 
Direksi Perum Bulog. 

Dengan demikian, Buwas 
melanjutkan masa jabatannya 
sebagai Dirut Bulog yang 

habis pada 27 April 2023. 
Adapun purnawirawan 

polisi itu diangkat men-
jadi Dirut Bulog sejak 27 
Apr i l  2018 meng gant i -
kan Djorot Kusumayakti 
yang telah menjabat sejak 
2015. mar

Untuk Pertama Kalinya, Ilmuwan...
mencerminkan apa yang akan 
terjadi pada Bumi saat ma-
tahari kita berubah menjadi 
raksasa merah. 

Kabar baiknya adalah hal 
itu tidak akan terjadi selama 5 

miliar tahun ke depan. 
Santapan galaksi ini terjadi 

antara 10.000 hingga 15.000 
tahun yang lalu di dekat kon-
stelasi Aquila ketika bintang 
tersebut berusia sekitar 10 

miliar tahun.
Saat planet itu mema-

suki palka bintang, terjadi 
semburan cahaya panas yang 
cepat, diikuti oleh aliran 
debu tahan lama yang ber-

sinar terang dalam energi 
inframerah dingin, kata para 
peneliti.

Menurut penelitian yang 
muncul di jurnal Nature, 
meskipun sebelumnya su-

dah ada tanda-tanda bintang 
lain yang menelan planet 
serta dampaknya, namun 
itu adalah pertama kalinya 
proses semacam itu berhasil 
diamati. osm

JAKARTA (IM) - Tekan-
an darah tinggi atau hi pertensi 
kerap terjadi tanpa memun-
culkan gejala berarti pada 
tahap awal. Akan tetapi, pe-
rubahan kepribadian bisa 
memberikan petunjuk me-
ngenai kemungkinan adanya 
tekanan darah diastolik yang 
tak terkontrol.

Kaitan antara kepribadian 
dan tekanan darah diastolik 
ini diungkapkan dalam se-
buah studi yang dipublikasi-
kan pada General Psychiatry. 
Studi ini mengungkapkan 
bahwa tekanan darah diastolik 
yang tak terkontrol bisa mem-
buat seseorang menunjukkan 
perilaku neurotik.

Dikutip dari Medical 
News Today, Rabu (3/5), 
perilaku neurotik atau neu-
rotisisme merupakan sebuah 
kepribadian yang membuat 
seseorang memiliki kecen-
derungan jangka panjang 
untuk berada dalam pemiki-
ran negatif  atau kecemasan 
yang emosional. Individu de-
ngan neurotisisme bisa sangat 
sensitif  terhadap kritik dari 
orang lain.

“Sering kali kritis terhadap 
diri sendiri dan sangat mu-
dah cemas, marah, khawatir, 
membenci, terlalu sadar diri, 
dan depresi,” jelas tim pene-

Tinggi
Pengukuran tekanan da-

rah tinggi akan memunculkan 
dua angka. Angka pertama 
menggambarkan tekanan da-
rah sistolik, sedangkan angka 
kedua menunjukkan tekanan 
darah diastolik.

Tekanan darah sistolik 
merupakan tekanan yang 
muncul ketika jantung me-
mompa darah ke seluruh 
tubuh. Sedangkan tekanan 
darah diastolik merupakan 
tekanan yang terjadi pada 
pembuluh darah ketika jan-
tung sedang beristirahat di 
antara dua denyutan.

Pada kasus hipertensi, 

angka tekanan darah sistolik 
dan diastolik umumnya me-
ngalami peningkatan. 

Namun, hipertensi juga 
bisa ter jadi meski hanya 
tekanan darah sistolik atau 
diastolik saja yang mengalami 
peningkatan.

Bila yang meningkat ha-
nya tekanan darah sistolik, 
kondisi tersebut dikenal se-
bagai isolated diastolic hyper-
tension atau hipertensi sistolik 
terisolasi. 

Sedangkan bila hanya 
tekanan darah diastolik yang 
meningkat, kondisi terse-
but dikenal sebagai isolated 
diastolic hypertension atau 

hipertensi diastolik terisolasi.
Mengontrol dan menu-

runkan tekanan darah tinggi 
dapat membawa manfaat 
baik bagi kesehatan, termasuk 
kesehatan kardiovaskular dan 
beberapa organ penting lain. 
Salah satu upaya yang bisa 
dilakukan untuk mengontrol 
tekanan darah adalah mene-
rapkan pola makan yang sehat 
dan rutin berolahraga.

“(Bagi individu bertubuh 
gemuk) cara paling efektif  
untuk meredakan tekanan 
darah yang meningkat adalah 
menurunkan berat badan,” 
ujar Harvard Health. tom

liti, seperti dilansir Express.
Neurotisisme juga dikenal 

sebagai faktor kausatif  atau 
penyebab dari masalah kece-
masan dan gangguan suasana 
hati. Individu dengan neuroti-
sisme cenderung lebih sering 
mengalami stres mental yang 
tinggi, yang kemudian turut 
memicu peningkatan tekanan 
darah dan risiko penyakit kar-
diovaskular.

Pemantauan dan kontrol 
tekanan darah yang baik bisa 
bermanfaat dalam menu-
runkan neurotisisme atau 
perilaku neurotik dan gang-
guan suasana hati yang dipicu 
oleh neurotisisme. Selain itu, 
tekanan darah yang terkon-
trol juga dapat membantu 
mencegah terjadinya penyakit 
kardiovaskular.

Hingga saat ini, tim pene-
liti masih belum mengetahui 
faktor yang menghubungkan 
hipertensi dengan perubahan 
perilaku. Akan tetapi, tim 
peneliti menilai single nucleo-
tide polymorphisms (SNPs) 
turut berperan.

Seperti diketahui, sekitar 
30-60 persen tekanan darah 
berkaitan dengan faktor ge-
netik. Ada lebih dari 1.000 
SNPs yang berkaitan dengan 
hal tersebut.

Mengenal Tekanan Darah 
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Indonesia Berkomitmen Entaskan Pneumonia 
pada Anak dalam Forum Global  

J A K A R TA  ( I M ) 
-  Pemerintah PEME-
RINTAH Indonesia terus 
berkomitmen untuk me-
mastikan setiap anak di 
Indonesia mendapatkan 
haknya untuk bertahan 
hidup dan berkembang.

Meskipun telah men-
capai Sustainable Deve-
lopment Goals (SDG) 3.2, 
pemerintah Indonesia akan 
terus menurunkan tingkat 
mortalitas anak dengan 
mendorong tingkat caku-
pan imunisasi PCV, DTP, 
dan campak hingga di atas 
90% di setiap wilayah.

Pemerintah Indone-
sia juga memperkenalkan 
imunisasi rotavirus untuk 
mengurangi kematian aki-
bat diare.

Demikian intisari dari 
komitmen yang diung-
kapkan oleh perwakilan 
de legasi dari Indonesia, 
dalam helatan 2nd Glo-
bal Forum on Childhood 
Pneumonia yang diadakan 
di Kota Madrid, Spanyol, 
baru-baru ini.Forum Glo-
bal kedua di Kota Madrid, 
merupakan forum lanjutan 
dari komitmen global yang 
telah dihasilkan oleh Fo-
rum global pertama yang 
telah diadakan di Barcelona 
pada tahun 2020 lalu. 

Forum kedua ini ber-
tujuan untuk mulai me-
ngalihkan perhatian politik 
pemerintah negara-negara 
dengan beban pneumo-
nia anak yang tinggi dari 
Covid-19 ke komitmen 
aksi untuk mengurangi 
kematian akibat penyakit 
pneumonia pada anak.

Menghadir i  for um 
tersebut, delegasi dari 
pemerintah Indonesia di-
wakili Amich Alhumami, 
Ph.D. (Deputi Bidang 
Pembangunan Manu-
sia, Sosial, dan Kebuda-
yaan Bappenas), Pungkas 
Bahjuri Ali, Ph.D. (Direk-
tur Kesehatan dan Gizi 
Masyarakat, Bappenas),  dr. 
Prima Yosephine (Direktur 
Pengelolaan Imunisasi, 
Kemenkes).

Selain itu, ada Dewi Amila 
Solikha, M.Sc (Koordinator 
Sumber Daya Kesehatan, 
Bappenas),  dr. Alfi nella Izhar 
Iswandi, MPH (Epidemio-
log Kesehatan Ahli Muda, 
Kemenkes),  dr. Gertrudis 
Tandy, MKM (Ketua Tim 
Kerja Imunisasi Tambahan 
dan Khusus, Kemenkes), 
dan dr. Muhammad Yusuf, 
MKM (PMO Ditjen Kesmas, 
Kemenkes).

Serta turut didampingi 
oleh delegasi dari mitra 
pemerintah Indonesia, an-
tara lain dr. Atiek Anartati 
(Country Director, Clinton 
Health Access Initiative), Dr. 
Widyaretna Buenastuti (Di-
rector, Inke Maris & Associ-
ates), dan dr. Mrunal Shetye 
(Chief  of  Health UNICEF 
Indonesia).

Se la in  i tu ,  ada  pula 
Prof. Cissy Kartasasmita, 
(Direktur Pusat Penelitian 
Kolaborasi Infeksi Saluran 
Pernapasan Akut, Fakultas 
Kedokteran,Unpad), Neily 
Zakiyah, Ph.D. (Peneliti dan 
Health Economist, Unpad), 
dan Ruzka Radwamina Ta-
ruc, MS (Chief  Investigator, 
Revitalising Informal Settle-
ments and their Environ-
ments/RISE, Unhas).

Selain delegasi-delegasi  
dari Indonesia, forum yang 
didukung oleh Yayasan ”la 
Caixa” dan Yayasan Bill & 
Melinda Gates bekerja sama 
dengan UNICEF dan or-
ganisasi yang menjadi tuan 
rumah bersama Forum Glo-
bal sebelumnya dihadiri oleh 
perwakilan dari pemerintah 
Spanyol, berbagai pejabat 
kementerian kesehatan ter-
kemuka dari negara-negara 
dengan beban pneumonia 
anak yang tinggi.

Amich Alhumami, Ph.D. 
Deputi Bidang Pembangu-
nan Manusia, Sosial, dan 
Kebudayaan Bappenas me-
ngungkapkan, “Pemerintah 
Indonesia telah berhasil men-
capai target SDGs 3.2 yaitu 
menurunkan Angka Kema-
tian Balita (AKBa) menjadi 
19,83 per 1.000 kelahiran 
hidup.” tom
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